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Aronija je vo¢na vrsta porijeklom iz Sjeverne Amerike. Kao samonikla
najvise je zastupljena u Kanadi. U Europi se najviSe uzgaja u sjevernim
dijelovima Rusije, a u srednjoj Europi novi nasadi podizu se u Poljskoj,
Ceskoj, Slovackoj te na sjeveru Njemacke i Francuske. Procjenjuje
se da su povrsine pod nasadima aronije oko 20.000 ha na svjetskoj
razini, s proizvodnjom od 150.000-200.000 tona godisnje. U Hrvatskoj
se procjenjuje da intenzivnih nasada aronije ima svega oko 20 hektara
(izvor PSS, prolje¢e 2013.).
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UZGOJ ARONIJE

Aronia melanocarpa - crnoplodna aronija
WH (foto: Grozdana Grubisi¢-Popovic)

EKOLOSKI UVJETI ZA UZGOJ

Uzgoj aronije

Aronija je izuzetno otporna i prilagodljiva biljka. S uspjehom se moze
uzgajati u podrucjima ostre kontinentalne klime te na tlima, koja nisu
pogodna za uzgoj drugih vocnih vrsta. Nema posebnih zahtjeva prema
tlu pa se moze uzgajati na siromasnim, pjeskovitim i vlaznijim tlima na
kojima se duze ne zadrzava voda, ili pak razina podzemnih voda ne
prelazi 50 cm. Dobro uspijeva na kamenitom tlu s malo zemlje, kao
Sto je npr. krSevito tlo primorske regije i unutrasnjost Istre. Prinos i
kvaliteta plodova raste s povecanjem plodnosti tla, a najpogodniji su
tereni oni, koji imaju blago kiselu reakciju pH 5,5-6,0. Preporucuje se
pri sadniji izbjegavati ekstremno suha pjeS€ana tla te zbijena tla.

Nadzemni dijelovi stabla i korjenov sustav pokazuju veliku otpornost
na niske temperature pa tako u doba zimskog mirovanja podnosi do
-30 °C. Cvate krajem travnja i po€etkom svibnja, ¢ime izbjegava kasne
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proljetne mrazove, koji gotovo uopée ne mogu naskoditi stabljici i
cvijetu aronije. Ozbiljna oSte¢enja od smrzavanja mogu se ocekivati

tek pri temperaturama od -23 °C pocetkom zime i na -30 °C sredinom
zime. Kriti€éna temperaturna granica tla je -11 °C.

Uspijeva u podrucjima s 500—-700 mm oborina godisnje, ali isto tako
pozitivno reagira na vece koli€ine oborina, u podruc¢jima s 1000-
1200 mm, gdje daje vece prinose do 30 % i bolju kvalitetu plodova.
Nedostatak vlage manifestira se sitnijim plodovima, koji postaju opori
i manje socni.

Aronija je heliofitna biljka. Trazi puno svjetla pa ju treba saditi na
suncanim terenima. Vjetar ne ometa njezin razvoj, osim u vrijeme
cvatnje, kada moze osusiti njusku tucka.

MORFOLOGIJA | FIZIOLOGIIJA

Aronija je viSegodisnji listopadni grm, sporo raste i dostize visinu od
1,5-2,5 m. Vegetativni pupovi su zaSiljeni i priljubljeni uz grane, dok su
cvjetni pupovi nepravilni, uglavhom zaobljeni i odmaknuti od grana.
Cvjetovi su bijele do blijedoruzi¢aste boje, skupljeni u cvat s 20-tak
i viSe pojedinacnih cvjetova (slike 1. i 2.). Prvi cvjetovi javljaju se
pocetkom svibnja. Cvjetovi su samooplodni, a oprasuje se uglavhom
entomofilno, uz pomo¢ kukaca. Posto je aronija medonosna biljka,
pcele ju rado posjecuju.

Listovi su debeli, sjajni i glatki, tamnozelene boje, ovalnog oblika,
s elipti€éno zaSiljenim nazubljenim rubovima. U jesen list dobiva
jarkocrvenu boju i izuzetno je dekorativan.

aliuose fobzn

Plod aronije je bobica, okruglastog do spljostenog oblika, tamnoplave
do skoro crne boje, posuta pepeljastom prevlakom. U plodu je 5-8
sjemenki, a 15-20 plodova Cine grozd. Plodovi sazrijevaju od sredine
kolovoza, a moguca je berba tijekom cijelog rujna, jer plodovi ne
opadaju. Najplodnije su grane od 2 do 5 godina starosti i na njima
se zametne do 70 % plodova. Meso ploda ima intenzivhu crvenu
boju slatkog do kiselkastog trpkog okusa, koji podsje¢a na nezrele
borovnice. U pravilu rada svake godine. Nije utvrdeno da je posebno
osjetliiva na odredene bolesti i Stetnike. Lako se razmnozava
nagrtanjem ili polozenicama.
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Sika 1_Cvat aronije vSlika 2. Nsad u cvathji
(foto: Tvrtko Jelagic) (foto: Zeljkica Ostrkapa-Medurecan)

PRIPREMA TLA | SADNJA

Prije sadnje treba pripremiti tlo: obaviti meliorativhu gnojidbu stajskim
gnojivom i mineralnim gnojivima s poviSenim sadrzajem fosfora i kalija,
ovisno o analizi tla te duboko izorati tlo na dubinu 30-40 cm.
Preporucuje se sadnja nasada u jesen, s dvogodiSnjim sadnicama,
koje imaju 3-5 izdanaka i dobro razvijen korjenov sustav. Plantazno se
uzgaja kao grm ili stablaSica. U praksi je ¢e$¢i sustav uzgoja u obliku
grmova, s razmakom sadnje 3,0-4,0 m izmedu redova i 1,5-2,0 m u
redu.

Biljke se sade na dubinu kao $to su bile sadene u rasadniku. Dovoljno
je iskopati jame dubine 20 cm i promjera 30 cm. Korijen treba pazljivo
zatrpati sipkom i vlaznom zemljom i dobro nagaziti, kako bi se
uspostavio kontakt izmedu korijena i tla te se istisnuo zrak.

Od sorata najzastupljenije su sorte: Nero, Viking, Aron i Autumn Magic.

Uzgoj aronije

REZIDBA

Grm se formira tako da se posadena sadnica u proljeée prikrati na 2-3
pupa. Od druge do pete godine ostavlja se 3-4 bujna, dobro razvijena
izdanka, dok se ostali uklanjaju do osnove. Nakon zavr§enog formiranja
u grmu se nalazi oko 15 izdanaka s dobro razvijenim bo¢nim granama,
koje su obrasle rodnim granCicama. Rezidba na rodnost vrSi se od
pete godine, kada se najstariji izdanci izbacuju do osnove i zamjenjuju
bujnim, jednogodisnjim izdancima. Takoder se odstranjuju osteéeni
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izbojci i oni blizu tla. Na taj naCin se osigurava redovan i stabilan
prinos po grmu. Ako se prakticira i rezidba radi pomladivanja, zivotni
vijek aronije moze biti i do 30 godina.

ODRZAVANJE TLA | GNOJIDBA

U prve tri godine najbolja je obrada cijele povrSine mehanicki, a zatim
je moguce zatravljivanje medurednog prostora te prskanje herbicidima
u redu. Kada biljke narastu preko 1 m, zatvore sklop i na taj nacin
sprjeCavaju rast korova u redu, dok se razmak izmedu redova kosi.
Su8a je najveli neprijatelj aronije pa je navodnjavanje obvezatna
mjera, kojom se osigurava visok i stabilan prinos (slika 3.).

U genetskom pogledu aronija ima dobre predispozicije za visoke i
konstantne prinose. Medutim, na temelju pokusa utvrdeno je da su
prinosi viSi ako se redovito i pravilno gnoji. Odnos vaznih biogenih
elemenata (N:P:K), koji odgovaraju aroniji, jest 1:0,4:1,2. Preporucuju
se orijentacijske doze gnojiva: 80-100 kg/ha N, 30-60 kg/ha P205 i
100-120 kg/ha K20.

\ -‘.l T

1 Slika 3. Nasad aronije, navodnjavan i
s mrezom protiv tuce
| (foto: Grozdana Grubisi¢-Popovi¢)
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BERBA | PRINOS

Plodovi aronije dozrijevaju u kolovozu (slika 4.). Moraju biti potpuno
zreli kada se beru, inace su jako trpki. Zreli plod aronije je crn i sjajan
te se lagano otkida od peteljke. Ako zreli plodovi ostanu na biljci, oni
se nece pokvariti ili otpasti, stoga se branje plodova moze produziti.

Plod je opor, slatko kiselog okusa i dobro podnosi manipulaciju.
Prve su berbe moguce u tre¢oj godini uzgoja, kada moze dati 0,3-0,5
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kg/biljci ploda. Od 5. do 7. godine prinos je 8-10 kg/biljci, a od 9. do 10.
godine i dalje, ako je nasad u dobroj kondiciji, daje 15 kg/biljci. Plod
se moze oCuvati 3-4 mjeseca na temperaturi od 2 do 3 °C i vlazi 80-85
% (slika 5.).

Berba se obavlja ruéno sakupljanjem bobica ili rezanjem cijelog
grozdi¢a, ako se plodovi zele saCuvati na duzi rok. Jedan radnik dnevno
moze ubrati 80-100 kg. U posljednje vrijeme bere se i mehanizirano
kombajnom. Isplativost kombajna je opravdana kad je veli€ina nasada

S
Slika 4. Zreli plodovi aronije Slika 5. Skladistenje aronije u
(foto: Grozdana Grubisi¢-Popovic) plasti¢nim sanducima

(foto: Grozdana Grubisi¢-Popovic)

UPOTREBA | LIEKOVITOST

Uzgoj aronije

Cijedenjem svjezeg ploda aronije mozZe se dobiti 80 % soka
tamnocrvene boje, koji je izuzetno cijenjen u prehrambenoj,
preradivackoj i farmaceutskoj industriji. U prehrambenoj industriji
koristi se za dobivanje dZzema, Zelea, bistrih sokova, sirupa, prirodnih
boja, likera te je prisutan u mnogim preradevinama.

Plod aronije ima niske udjele kalorija i masti, ali je bogat vitaminima,
mineralima, antioksidansima i prehrambenim vlaknima. Aronija spada
u voce s najbogatijim sadrzajem biljnih fenola, a taj visok udio, kao
i sastav pojedinih fenolnih sastojaka, zasluzan je za Siroki raspon
potencijalnih medicinskih i terapeutskih ucinaka te biljke. Koristi se za
regulaciju krvnog tlaka, odrzavanje elasti¢nosti krvnih Zila, ima zastitni
ucinak na jetru, osnaZzuje tijelo u borbi protiv bakterija i virusa, odrzava
zdravlje mokracnog sustava. Plod je bogat i vitaminom P iz skupine
B-B9, sto utjeCe na normalizaciju zgruSavanja krvi. U kuénoj upotrebi
mogu se koristiti i suSeni plodovi, od kojih se radi ljekoviti ¢aj.
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Regija: kontinentalna

Broj sadnica/ha: 2.000
Trajnost nasada: 20 godina
Uzgojni oblik: grm

Povrsina: 1 ha
Razmak sadnje: 3,0 x 1,75 m
Podloga: vlastiti korijen

GODINA PRIJE SADNJE

PRVA GODINA (sadnja)

Poravnavanje terena 2.500,00
Dovoz mineralnog gnojiva 240,00
Dovoz organskog gnojiva 2.100,00
Duboko oranje tla 3.500,00
Raspodjeljivanje mineralnog gnojiva 750,00
Raspodjeljivanje organskog gnoja 1.600,00
Mineralno gnojivo 11.000,00
Organski gnoj 4.550,00
TroSkovi analize tla 700,00
Utovar i istovar mineralnog gnojiva 250,00
UKUPNO 27.190,00
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DRUGA GODINA

Poravnavanje terena 750,00
Dovoz, istovar i razvozenje sadnica 500,00
Meduredna obrada 1.500,00
Okopavanje u redu 4.850,00
Sadnice 32.000,00
Prikradivanje korjena sadnica i kalusiranje 600,00
Sadnja 5.800,00
v za navodnjavanj m lavni i
ey ool (mee. 9
UKUPNO 81.000,00

Meduredna obrada 2.160,00
Sredstva za zastitu bilja 1.000,00
Sadnice za podsadivanje 1.000,00
Podsadivanje sadnica 200,00
Zatravljivanje nasada 1.550,00
UKUPNO 5.910,00

* ako se ukaze potreba, u starijem nasadu treba planirati mrezu, kao zastitu

od ptica.
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