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Suvremeni trzisni trendovi sve vece potraznje ljekovitog i aromati¢nog
bilja, ¢esto imaju za posljedicu

nekontrolirano branje i
sakupljanje, cime se utjece
na postupni izostanak

dragocjenih vrsta samonikloga
bilja na njegovim prirodnim
stanistima. Svjesni ovih
injenica poljoprivredni
proizvodaci u posljednjih
desetak godina uz pomo¢
stru¢njaka iz sezone u sezonu
uvode sve vedi broj samoniklih
liekovitih i aromati¢nih biljaka
u poljoprivrednu proizvodnju.
Kako je nepravilno branje i
skupljanje smilja u kopnenom
dijelu Dalmacije i na
otocima (Pag, Krk) dovelo do
katastrofalnih posljedica, tako je
od posebne vaznosti razmotriti
mogucnost uvodenja ove biljke
u poljoprivrednu proizvodnju.
Smilje pripada kategoriji
zasticenih biljaka NN (7/06 i
99/09) te je za njegovo

skupljanje  potrebno

ishoditi odgovarajuce

Slika 1. Uzgoj primorskog smilja
Helichrysum italicum

dopustenje, koje

izdaje Ministarstvo 73 uvodenije u poljoprivrednu proizvodnju
zastite  okolisa i od posebnog je znacaja vrsta H. italicum
energetike. Dozvola se ~ (slika 1). To je nizi grm koji svojim
moZe dobiti samo za  sjtnim cvjeti¢ima Zute boje i specifi¢nim
lokacije na kojima nisu  prijatnim, blago oporim mirisom daje
ugroZene biline vrste — opiljezja dalmatinskog kra. Primorsko
koje se namjeravaju smilje neizostavna je vrsta kamenjarskih

sakupljati ~(Pohajda, pasnjaka (Britvec et al, 2013) i ostalih
et al, 2011). Prilikom — podrugja hrvatskog priobalja.



sakupljanja samonikloga bilja, a posebice zasSticenih vrsta obvezno
je sakupiti najviSe dvije tre¢ine biljnog fonda. Takoder, biljke se ne
smiju vaditi zajedno s korijenom nego rezati kako se ne bi oStecivala
njihova prirodna staniSta. Bududi da postoje ograniCenja sakupljanja
smilja iz prirode, a zahtjevi trZiSta su znatni, smilje sve viSe postaje
zanimljivo u suvremenoj proizvodnji ljekovitog i aromatic¢nog
bilja.

Smilje je trajnica koja pripada rodu Helichrysum iz porodice Asteraceae,
a obuhvaca preko Sesto razli¢itin vrsta rasprostranjenih diljem svijeta
(Guinoiseu et al., 2013). Kod nas su najznacajnije vrste Helichrysum
arenarium - vjecni cvijet ili pjeS¢ano smilje te Helichrysum italicum sin.
Helichrysum angustifolium - primorsko smilje s podvrstama H. italicum
subsp. italicum i H. italicum subsp. microphyllum.

Vrsta H. arenarium je prirodno rasprostranjena od toploga suhog
mediteranskog podrudja, preko istoCne i centralne Europe do Belgije i
Nizozemske (Vermeolen, 2006). U mediteranskom dijelu Hrvatske je
prisutna CeSce kao ukrasna vrsta uz samoniklu vrstu H. italicum.

Primorsko smilje je prirodno rasprostranjeno u zemljama Sredozemlja
(Cipar, Greka, Hrvatska, ltalija, Francuska, Spanjolska, AlZir, Maroko).
Najpoznatije prirodno nalaziste je na Korziki. Samoniklo raste na krSevitom
podrudju, siromasnim pjeskovitim tlima ili na plitkim tlima napustenih
poljoprivrednih povrsina. Odgovara mu veca koli¢ina suncevoga zracenja,
Sto odreduje aromati¢na svojstva. Primorsko smilje sadrZi razliCite
aromaticne tvari medu kojima su najznacajniji: italdion, a-kariofilen,
y-kurkumen, a-pinen, B-pinen, linalol, geraniol, nerol. Aromati¢na svojstva
odreduju primjenu smilja, kao i drugih vrsta ljekovitog i aromatic¢noga bilja
u farmakoloske svrhe, kozmetickoj industriji i kulinarstvu (Salinovi¢, 2007).
Vrsta H. italicum ima primjenu u svim navedenim segmentima, a vrsta H.
arenarium najcesce se primjenjuje u farmakoloske svrhe.

Smilje ima antialergijsko, antikoagulantno, antisepti¢no, diuretsko,
fungicidno i antiinflamatorno djelovanje. Koristi se u lijeCenju Zelu€anih
i zucnih kamenaca, za poticanje rada jetre i poboljSanje apetita,
olakSavanje tegoba disajnih organa. Smilje takoder djeluje antibakterijski
(Rossi et al, 2007), a zbog protuupalnog djelovanja ima primjenu u
lijeCenju: hematoma, oziljaka, ekcema, infekcija koZe i alergijskih reakcija.
Zahvaljujuci tome Sto potice sintezu kolagena, primjena smilja je znacajna
i u kozmetickoj industriji. Vrsta H. italicum se koristi i kao zacin, neki je joS
zbog arome nazivaju i curry-biljka, mada ne ulazi u sastav mjeSavine curry
zaCina. Dodaje se jelima od rize, piletini, kuhanom povrcu, povrcu prilikom
kiseljenja, juhama i umacima.



Primorsko smilje (H. italicum)
raste u obliku grma visine 30
do 70 cm, dok je vrsta pjeS¢ano
smilje (H. arenarium), malo niza
i moZe narasti 20 do 50 cm. Na
razgranatim stabljikama smilja
naizmjenicno su rasporedeni
listi¢i Cvrste kutikule koji su s
lica zeleni, a s nali¢ja sivo zeleni,
prekriveni sitnim dlacicama.
Donji listi¢ci pri osnovi su
skupljeni u rozetu. Kod vrste
primorsko smilje (H. italicum)
listi¢i su uski Siljasti (slika 2), dok
su kod vrste pjeScano smilje (H.
arenarium) znatno Siri, izduzeni
ravnoga ruba (slika 3).

Deblja kutikula listova i guste
dlacice na nali¢ju koje Stite puci
u cilju smanjenja transpiracije,
osiguravaju smilju
prilagodenost na susne uvjete
staniSta, Cime ga svrstavaju
u skupinu kserofitskog bilja.
Na vrhu stabljike koja je
takoder prekrivena dlacicama,
sitni  cvjeti¢i skupljeni su u
prepoznatljive Zute cvati koje
cvatu od svibnja do kraja
srpnja. Cvati zadrZavaju svoju
Zutu boju nakon cvatnje i
suSenja, zbog Ccega su pod
nazivom ,besmrtno cvijece”
u antickoj Grckoj koristeni za
izradu vijenaca.

Svaka stabljika zavrSava
cvatovima. Cvjetovi grma su
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Slika 2. Primorsko smilje
Helichrysum italicum

Slika 3. Pjes¢ano smilje
Helichrysum arenarium
Foto: Matthias Zimmermann
(GFDL), Wikimedia Commons
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ujednacene visine jer su
drske gornjih cvjetova
krace, a donjih duZe.
Biljka je dvodoma.
Muski cvjetovi su
neugledni, cjevastog
oblika. Nakon oplodnje
cvjetovi brzo sazrijevaju.
Plod je sitna roska
(achenium). Sjeme je
duguljasto, crno, sitno,
a 1 g sjemena sadrZi
3300-3700 zrna (slika
4), Podzemni izdanak
smilja je razgranat, Slika 4. Sjeme smilja

duboko prodire u tlo.

Iz drvenastog vretenastog rizoma svake sezone se razvija viSe desetaka
stabljika koje nose cvijet (Stepanovi¢, et al. 2009). Brzi protok vode
osiguran je Sirim provodnim nitima u morfologiji ksilema, ¢ime su biljke
prilagodene na susu.

Smilje se razmnoZzava
generativno sjemenom
i vegetativno reznicama
ili dijeljenjem busena.
Kako se izravna sjetva
sjemena ne preporuca,
vazno je  proizvesti
kvalitetne  presadnice
(Pohajda i  Zuti,
2014). Proizvodnja
presadnica iz sjemena
ukljuCuje njihov uzgoj
tijekom ljeta u hladnim :
klijalistima. Prilikom Slika 5. Presadnice smilja u klijalistu prije
rutne sjetve sjemena presadivanja

na 1 m2 hladnog klijaliSta potrebno je oko 0,5 g sjemena, Cija je klijavost
50 %. Sa hladnog klijalista povrsine 1 m? moZe se dobiti 300-400 presadnica
smilja (slika 5).
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Za proizvodnju 1 ha nasada
smilja potrebno je osigurati
oko 150 m2 hladnih klijalista
ili 60 g sjemena. Presadnice
smilja se mogu proizvoditi i
direktnom sjetvom sjemena
u kontejnere, Sto olak3ava
postupak proizvodnje
presadnica. Presadnice
proizvedene iz sjemena
nakon 90 dana spremne su
zasadnjunapoljoprivrednim
povrSinama (slika 6).

Proizvodnja presadnica
smilja vegetativnim
razmnoZavanjem iz

reznica moZe se odvijati
u zastilenom  prostoru
tijekom cetiri do pet
tjedana (slika 7). Vazno je
da su za reznice odabrani
ovosezonski izbojci S
dovoljno odrvenjelim
baznim dijelom.

Na gornjem dijelu reznica
duljine od 4 do 6 com
potrebno je ostaviti oko
Cetiri listica, koji bi omogucili
proces fotosinteze. Ostale
listice potrebno je ukloniti
u cilju osiguranja dovoljno
energije za stvaranje
korijena.

Nakon Sto se napravi kosi
rez, reznice se stavljaju
u pripremljeni supstrat.
Prethodna primjena
hormona za ukorjenjivanje
svakako ¢e ovisiti o tipu

Slika 7. Proizvodnja presadnica smilja
vegetativnim putem iz reznica



proizvodnje. Reznicama je vazno osigurati dovoljno vlage i svjetlosti uz
zastitu od prejakog suncevog zracenja.

Mikro-razmnoZzavanje u uvjetima in vitro najkvalitetniji je i najsigurniji
nacin razmnozavanja, koji se preporucuje u komercijalnoj proizvodnji
(Pohajda, 2014).

Proizvodacli presadnica smilja koji sadni materijal distribuiraju
komercijalnim proizvodacima, svoju proizvodnju trebaju registrirati putem
Fitoupisnika, Sto Cini preduvjet za izdavanje biljne putovnice. Komercijalne
proizvodace uz komercijalne preradivace cine fizicke ili pravne osobe, koje
profesionalno proizvode ili preraduju bilje i biljne proizvode namijenjene
prodaji.

Nakon ulaska Republike Hrvatske u Europsku uniju,
hrvatsko trziSte je postalo dijelom zajednic¢kog trzista Europske unije u
kojem se prva provjera zdravstvenog stanja bilja i biljnih proizvoda
obavlja na mjestima proizvodnje. Zato se proizvodaci presadnica smilja
trebajuregistrirati putem Fitoupisnika, koji vodi Ministarstvo poljoprivrede,
Odjel zdravstvene zaStite bilja u okviru Fitosanitarnog informacijskog
sustava.

Prijavni obrazac za upis u Fitoupisnik ¢ini Obrazac 1 iz priloga Pravilnika
o fitosanitarnom upisniku i biljnim putovnicama NN (54/07, 107/10).
Nakon upisa u Fitoupisnik proizvodaci presadnica smilja dalje su
obvezni svake godine prijavljivati godiSnju proizvodnju reprodukcijskog
materijala. Navedena proizvodnja prijavlijuje se putem Obrasca 2,
koji se moze pronaé¢i na mreznoj stranici Ministarstva poljoprivrede
pod izbornikom: Zakonska regulativa/Dokumenti/Biljno zdravstvo/
Zdravstvena zastita bilja. Proizvodaci presadnica smilja popunjavaju na
stranicama 1 i 4 Obrasca 2 prijavu godiSnje proizvodnje mjesec dana prije
pocetka proizvodnoga ciklusa. Kada se provjerom zdravstvenog stanja
presadnica smilja utvrdi da su zadovoljeni svi propisani uvjeti na mjestu
njihove proizvodnje, izdaje se biljna putovnica. Ona je prateca isprava i/ili
etiketa prilikom prodaje presadnica smilja, ne samo izmedu drzava ¢lanica
Europske unije nego i unutar Republike Hrvatske.
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Slika 8. Samonikli grm smilja na Velebitu

Smilje uspjeSno raste na lakim propusnim karbonatnim tlima. Dobro
podnosi suSu i minimalnu koli¢inu hraniva plitkih tala mediteranskog
podrucja. Smilje podnosi visoke ljetne temperature krSa i kamenitih
terena, trazi jace suncevo zracenje, a moze podnijeti i oStrije zime zbog
Cega se prirodno nalazi i na visim nadmorskim visinama (slika 8). Smilje
moZe rasti i na plodnijim dubljim tlima, kojima je osigurana dovoljna
koli¢ina kalcija. U uzgoju smilja treba izbjegavati tla kiselije pH reakcije,
tla s ve¢om koli¢inom vlage i teSka tla. S druge strane, plitka, krika
stjenovita tla moguée je privesti uzgoju smilja. U ovakvim slucajevima
tlo varira svojom dubinom od nekoliko centimetara do nekoliko metara
i nalazi se samo u pukotinama stijena (Bensa i MiloS, 2014). Priprema
plitkih stjenovitih tala uklju¢uje mehanizirano usitnjavanje uz pomo¢
drobilica koje stijene pretvaraju u Sljunak koji ima krupnoc¢u agregata od
2 mm do 75 mm. Na taj nacin stvorit ée se supstrat pogodan za obradu i
odrzavanje plantaze (Opcina Jelsa et al., 2013).
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Smilje se uzgaja kao trajnica u
periodu od petdo osam godina.
Podizanje nasada smilja dobro
je planirati  nakon kultura
koje za sobom ostavljaju tlo
s manje korova. Najbolje
je kao predusjev uzgajati
leguminoze, koje ¢e se ukloniti
do kraja kolovoza. Priprema tla
ukljuCuje oranje krajem ljeta
ili pocetkom jeseni i kultivaciju
tla nakon oranja na jesen
ili u prolje¢e, ovisno o tome
hoce li se obavljati jesenska ili
proljetna sadnja smilja.

Gnojidba kao izuzetno vazan
zahvat prilikom podizanja

trajnih nasada treba
slijediti  stru¢nu  preporuku
na osnovu kemijske

analize tla. Osnovna gnojidba
prilikom oranja u skladu s
rezultatima analize tla moze
ukljuciti 200 do 400 kg/
ha mineralnog NPK gnojiva
(15-15-15), a prihrana u
sliede¢im sezonama tijekom

jeseni ili  ranog proljeca

Qbuhvaca OkP 200 kg/ha °V°gf3, Slika 9. Presadnica smilja spremna za
istog  gnojiva  (Stepanovic sadnju

et al., 2009). Kako

je preporucljivo ljekovito i aromati¢cno bilie, a time i smilje

ukljuc¢iti  u sustav ekoloSke proizvodnje, tako se gnojidba
mineralnim gnojivima iskljuCuje, a primjenjuju se gnojiva koja imaju
dozvolu koriStenja u ekoloSkoj proizvodnji. Stajski gnoj se takoder ne
preporuca jer u sluaju njegove loSije kvalitete, moze dodi do pojave
nepozeljnihkorova. Pripodizanju plantaznognasadasmiljavaznojekoristiti
deklarirani kvalitetni sadni materijal nabavljen kod registriranih
proizvodaca presadnica ili rasadnika (slika 9).
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Slika 10. Razmaci sadnje smilja

Nakon nabave presadnica slijedi sadnja, koja se moZe obavljati u
prolje¢e u ozujku ili na jesen tijekom listopada. Sadnju presadnica
najjednostavnije je obaviti strojno te se prema postojec¢oj mehanizaciji
prilagodava sadnja.

Mladi nasad poZeljno je zalijevati u fazi

podizanja nasada kao i u pocetnoj fazi 73 sadnju presadnica sadenih
rastabiljaka, iakosmiljenemaznacajne redove na razmake 0,7 m
zahtjeve za vlagom. Novopodignutim =y 0,4 m potrebno je osigurati
nasadima smilja treba osigurati 35 000 biljaka’ha (slika

povoljne uvjete za rast i jaCanje 10), dok ¢e se u redovima
grmova. Zato je potrebno uklanjati  n3  razmacima 0,6 m

korove, koji vrlo Cesto Cine znacajan  x 03 m na navedenoj
problem. Medurednom kultivacijom  poyrgini  trebati  posaditi
smanjit ¢e se pojava korova u 55000 biljaka/ha.

nasadima smilja, a ujedno omoguciti i

razbijanje pokorice tla. U prvoj sezoni

uzgoja kultivaciju je potrebno obaviti viSe puta ovisno o pojavi korova, dok
se stariji nasadi u sezoni kultiviraju najcesée dva puta.

lako je smilje relativno otporno na bolesti i Stetnike, u uzgoju se mogu
pojaviti gljivicne bolesti te Stetnici: lisne i Stitaste uSi, Stitasti moljac,
kalifornijski trips, lisni mineri i gusjenice moljaca.
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Kako je preporucljivo ljekovito i aromati¢no bilje ukljuciti u ekoloSku
proizvodnju, tako je vazno odabrati prihvatljiva sredstva za zastitu
bilja. U sluaju zadrzavanja vlage na nadzemnom dijelu smilja moZze se
pojaviti siva plijesan (Botrytis sp.), zarazene listove i stabljike potrebno
je uklanjati, a kurativno Kkoristiti pripravke na bazi od luka ili preslice te
€aj od stolisnika. U proizvodnji presadnica, nesto rjede u drugim fazama
uzgoja smilja, mozZe doci do pojave Rhyzoctonia sp. Tijekom hladnijeg
i vlaZnog vremena te pri uzgoju smilja na tezim tlima, moze se pojaviti
Pythium sp. U slucaju pojave navedenih bolesti polijeganja, zastita smilja
takoder ¢e ukljuciti ¢aj od stolisnika i pripravke na bazi preslice. Stresni
ekoloski uvjeti mogu pogodovati pojavi koncentri¢cne pjegavosti lista
(Alternaria sp.). Tada zastita nasada ukljuCuje pripravak na bazi luka i
pripravak na bazi preslice.

Pripravak na baziluka, pripravak na bazi pelina ili pripravak na bazi koprive
koristit ¢e u zastiti smilja od lisnih usSi. Prilikom pojave kalifornijskog
tripsa i lisnih minera mozZze koristiti pripravak na bazi ljute paprike i
papra. lako gusjenice moljaca Bucculatrix helichrysella i Coleophora
helichrysiella priCinjavanju znacajne Stete u nasadima smilja nekih
europskih zemalja, u Hrvatskoj njihova prisutnost i Stete nisu utvrdeni.

Na mladim nasadima smilja zasigurno se ne mogu postici prinosi koji
se oCekuju izmedu trece i osme godine. Tako proizvodnja smilja postaje
ekonomski opravdana tek nakon trece godine uzgoja (Gulin, 2014). U prvoj
sezoni uzgoja vazno je orezivanjem jacati bazne dijelove grmova, Cime ¢e
u slijede¢im sezonama potadi bujnost i kvaliteta nasada, koja odreduje
Zeljene prinose. Prinosi smilja veZu se za proizvodnju suSenoga cvijeta i
proizvodnju eteri¢nog ulja.

Kosnja smilja obuhvaca rez stabljika sa cvastima. PogreSna kosnja do
odrvenjelih baznih dijelova grma sprijecit ¢e dalji rast biljke. Na veéim
povrSinama mehanizirana ko3nja smilja specijaliziranim ili prilagodenim
strojevima bit ¢e od velike koristi, dok se na manjim povrSinama
prakticira ru¢na koSnja grmova. Prilikom proizvodnje suSenog cvijeta,
koSnja cvasti obavlja se kada je tre¢ina cvjetova u punoj cvatnji. Prinosi
variraju ovisno o starosti nasada i ekoloSkim uvjetima mikrolokaliteta.
Tako prinosi svjeZzeg cvijeta u punoj zrelosti nasada variraju od 7 do
8 t/ha, od kojih ¢e se dobiti od 3,5 do 4 t/ha suhoga cvijeta (Stepanovic,
2009, Gulin, 2014, USAID i SIDA, 2014). Postupak suSenja smilja
kojim se cvijet konzervira dehidracijom, moZe se obavljati prirodnim
putem ili u suSarama. Susenije cvijeta smilja prirodnim putem bit ¢e odabir
za manije kolic¢ine smilja.
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Slika 11. PokoSeni grmovi smilja

Prilikom prirodnog suSenja cvijeta smilja, ono ne smije biti direktno
izlozeno sunfevom zracenju ili pristupu sitnim Zivotinjama i pticama.
SuSenje cvijeta smilja u suSarama brzi je postupak u odnosu na prirodno
susenje. Tu se smilje susi na temperaturi od 35 do 40 °C. Na trzistu su
prisutne: tunelske suSare, komorne suSare ili suSare s transportnim
trakama, razlicitih kapaciteta. Rad suSara omogucen je koristenjem
razlicitih vrsta energenata (plin, struja, drvo, ugljen i dr.). Kulture kratkih
ophodnijisve viSe nalaze svoje mjesto kao energenti u koriStenju obnovljivih
izvora energije. Zato bi bilo vazno koristiti ih u pogonima suSenja smilja te
ostalog ljekovitog i aromati¢nog bilja. Osuseni cvijet do trzenja skladisti
se na suhom i Cistome mjestu.
Prilikom suSenja i skladiStenja
cvijeta smilja iz ekoloSkog uzgoja,
vazno je osigurati prostore za
suSenje i skladistenje iskljucivo
ekoloskih proizvoda.

U prostorima za prirodno
susenje treba osigurati
kvalitetnu cirkulaciju  zraka,
a smilje treba biti u tankome
sloju na mrezama s drvenim

Prostori za susenje ljekovitog okvirima. Jer ako je smilje
bilia u ekoloskoj proizvodnji stavlieno u debljem sloju
moraju biti podvrgnuti kontroli moze doc¢i do truljenja ili
kon.trolnog tijela elfoloske samozapaljenja. Vazno je da se
proizvodnje. Ako su u susarama smilje ne mijeSa i prevrée da ne

ili  prostorima za suSenje bi doglo do nepoZeljnog loma.
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suseni proizvodi koji nisu iz ekoloSke proizvodnje, iste je potrebno prije
suSenja ekoloSkih proizvoda ocistiti. Takoder je prije susenja ekoloskih
proizvoda vazno izvijestiti kontrolno tijelo ekoloSke proizvodnje.
U skladiStima s mjeSovitim proizvodima, vazno je osigurati odvojene
prostore za skladiStenje ekoloskih proizvoda.

Osim suSenog cvijeta, prinosi smilja mogu se mijeriti koli¢inama
dobivenoga etericnog ulja. Berba smilja za proizvodnju eteri¢nog ulja
obavlja se kasnije u odnosu na berbu smilja za dobivanje suhog cvijeta.
Najpogodnije vrijeme za berbu je kada je otvoreno 50 % cvjetova u
nasadu (Gulin, 2014). Za proizvodnju eteri¢nog ulja, mogu se iskoristiti i
stabljike i cvjetovi. Tada se prvi otkos obavlja u srpnju, a drugi do prve
polovice listopada. KoSnjom u sijecnju slijedec¢e godine, pospjesit e se
bujnost nasada.

Smilje treba destilirati u Sto kra¢em roku nakon branja, a najdulje do
jednog dana. U slucaju duljeg stajanja, moZe dodi do truljenja otkosa i
pada kvalitete prinosa.

Ocekivani prinosi eteri¢nog ulja variraju od 8 do 12 kg/ha, a od priblizno
750 kg smilja u svjeZzem stanju moZe se dobiti kilogram destilata eteri¢nog
ulja (Stepanovi¢, 2009, Gulin, 2014, USAID i SIDA, 2014).

Procedure destilacije smilja u ekolosSkoj proizvodnji iste su kao i kod
suSenja. To znaci da destilerija mora biti podvrgnuta kontroli kontrolnog
tijela ekoloSke proizvodnje, a svaki proces destilacije smilja iz ekoloSke
proizvodnje mora se prijaviti istom.

Destilacija smilja vodenom parom odvija se u destilacijskim kotlovima
razliCitih kapaciteta. U destilacijskim kotlovima se smilje sprema na
perforiranu podlogu, kroz koju se uslijed zagrijavanja vode oslobada
vodena para. Vodena para ekstrahira etericno ulje smilja i tako se slijevaju
u kondenzator. Voda s etericnim uljem se dekantira u odvojenoj posudi,
gdje se ulje kao lakSe izdvaja na povrsini vode (slika 12).

U destiliranoj vodi od koje je odvojen sloj ulja uvijek su sadrZzane manje
kolicine etericnoga ulja. To su Aqua aromaticae ili cvjetne vodice, hidrolati.
Oni takoder mogu predstavljati znacajan prihod jer svoju primjenu mogu
nac¢i u kozmetickoj industriji te industriji sapuna i mirisa. U etericnom
ulju smilja najzastupljeniji kemijski sastojak, Ciji sadrzaj moze zauzimati
i do 50 % je ester neril-acetat. Ostali kemijski sastojci su: seskviterpeni
(a-kariofilen, y-kurkumen), monoterpeni (a-pinen, B-pinen, &-limonen),
alkoholi (linalol, geraniol, nerol, furfurol), fenoli (eugenol), oksidi
(1,8-cineol), diketoni (italdioni, B-diketoni) (Gulin, 2014).
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Slika 12. Destilacija smilja

Etericna ulja Cuvaju se na niskim temperaturama na tamnome mjestu.
Vazno je da su posude u kojima se ulje cuva vakuumski zatvorene da ne bi
doslo do polimerizacije i gubitka kvalitete.

Zbog svojih sastojaka eteri¢no ulje smilja osim u farmaceutskoj sve vise
postaje interesantno u kozmeti¢koj industriji. Kako se od osamdesetih
godina proSloga stoljeca intenzivira potraznja smilja u ove svrhe, zasigurno
e biti korisno uzeti u obzir moguénost njegovog intenzivnijeg uzgoja na
hrvatskom priobalju.
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